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GRAND EST Fédération Francaise d'Etudes et de Sports Sous-marins

Réunion du Comité Directeur Régional Grand Est
Samedi 07 septembre 2024 a Holtzheim

Budget des commissions

Participants membres du comité directeur :
Bernard Schittly, Thomas Anth, Vana Assis Santos, Pascale Cétre, David Debources, Véronique
Goehner, Michel Lambinet, Marielle Massel, Kathy Schmitt.

Invités chargés de mission : Valérie Heidt, Christelle Guy
Excusés :
Jean-Luc Ade, Pascale Beck-Carpentier, Isabelle Beth, Jéréme Carriere, Laurent Condenseau, Anne-

Yvonne Flores, Valérie Georgeon, Pascal Hector, Muriel Lavé, Dominique Leleu, Pascale Mignon,
Nicolas Morel, Agnes Véron.

Ouverture de la séance a 9H30

Ordre du jour

Approbation PV du 08/06/2024

Dernier PV adopté a l'unanimité des présents.

Budget des commissions : par ordre alphabétique

- Apnée : Daniel Gérard

- Archéologie : Bernard pour Yoann Mismer

- Biologie et Environnement : Olivier Bary pour Véronique Schnoering
- Hockey : Céline Bardet pour Célie Veuillet

- Juridique : Eric Braun

- Nage Avec Palmes : Sarah Ghesquiére

- Orientation : Laurent Rieffel

- Photo vidéo : Pascale Cétre

- Plongée Sportive en Piscine : Aurélie Rynkiewicz pour Héléne Feuilly
- Technique : Magali Frey pour Laurent Marcoux

- Tir sur cible : Rocco Di Miscio pour Laurent Moinel
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Commission Apnée : Daniel Gérard

Budget 2024 : 12 000€ dépenses nettes 7566 € soit 63% du budget
Demande 2025 : 10050 €

Rapport d’activité
1. Informations générales

a. Nouvelle mandature a venir

Le Président, Daniel, aprés avoir effectué 2 mandats a la CRA, ne se représentera plus.

Au méme titre, certains « anciens » membres souhaitent également passer le flambeau a des jeunes !

Une communication officielle sera proposée d’ici la fin de I'lannée afin de motiver les troupes.

Daniel souhaite remercier le Comité Régional Grand Est pour toutes ces années d’excellente collaboration,
d’écoute et de considération. Ce f(t un réel plaisir de collaborer a vos cotés.

Un candidat a été trouvé en ao(t : Gwendal KERVERN MEF2s° (NSS 54)

b. Implications fortes des Codep

Le Président souhaite signaler la remarquable collaboration avec les Présidents des commissions apnée des
Codeps du Grand Est. Il y a désormais une véritable implication et prise d’initiative qui ont été recensées
par ruissellement, par délégation et par initiative personnelle : Décentralisation de formations, implication
dans des évenements ponctuels, organisation de sorties en milieu naturel, implication dans les rendez-vous
régionaux ...

Daniel remercie tous les Présidents des Codep et surtout les Présidents des commissions apnée.

2. Formations Apnée

a. Nouvelles formations apnée chez les jeunes

De nouvelles formations pour les jeunes avec 3 dipldmes sont désormais disponibles pour les sections
apnée dans les clubs. Sous I'impulsion et le travail en collaboration avec la CNA d’Olivia FRICKER (INA)
CREVETTE : Apnée Jeunes Niveau 1 / POULPE : Apnée Jeunes Niveau 2 / DAUPHIN : Apnée Jeunes Niveau 3

b. Formation IE niveau 1-2 Grand Est

2 stages initiaux cette année sous I'effigie de la CRA :

Codep 67-68 : les 03-12-14 janvier Visio + présentiel a la GdF (13 stagiaires IE)

Référents : Hélene GASS (MEF2°), Olivia FRICKER (INA), Pierre-Alexandre TERRIER (MEF2s)

Codep 51-52 : les 28-29 janvier a Reims (13 stagiaires IE)

Référents : Patrick LOUIS (IRA), Jean-Michel DEDIEU (MEF2s)

1 examen cette année sous I'effigie de la CRA :

Codep 68 : le 13 octobre 2023 (a valider) a Mulhouse, 6 candidats présents validés (Max 8)
Référents: Hélene GASS (MEF2°), Olivia FRICKER (INA), Arnaud PONCHE (IRA).

c. Passerelle E1/IE1

2 passerelles cette année sous I'effigie de Codep :

Codep 57 : les 6 et 7 avril 2024 a Dieuze (9 stagiaires 10-54-57 certifiés)

Référents : Vincent MULLER (MEF2°), Patrick LOUIS (IRA),

Codep 05-52-51 : initialement prévu en novembre 2023, n’a pas eu lieu fautes de participants a priori remis
en 2024/2025

Référents : Jean-Michel DEDIEU (MEF2s), Xavier LAVOISIER (IE), Cyril DUFRENOIS (IE)

d. Formation Moniteur Entraineur Fédéral Apnée 1° Degré

Stage initial CRA a Tomblaine (54) les 20 et 21 janvier 2024 : 4 stagiaires MEF1°: Hervé Comte et Jean-
Marc Peigner (57), Alexandre Bratanic et Emile De Boever (67)

Référents : Patrick Louis (IRA), Vincent Muller (MEF2)
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Examen final MEF1° CRA a la graviére du Fort les 07-08 septembre 2024 : 4 stagiaires MEF1° : Hervé
COMTE (57), Jean-Marc PEIGNIER (57), Alexandre ROBIN (54), Emile de BOEVER (67)
Référents : Vincent MULLER (MEF2), Gwendal KERVERN (MEF2s)

e. Cadres Apnée 2023
- IEletlE2:15dont 11 hommes et 4 femmes
- |E1:10dont 6 hommes et 4 femmes
- 1E2 :5 hommes et 0 femmes
- MEF12023:2dont1 homme et 1 femme
- MEF1 2024 : 5 hommes (100% de réussite)

f. Formation Monitorat Entraineur Fédéral Apnée de 2°

Stage final et examen MEF2°, Graviére du Fort du 19 au 25 octobre 2024 : 2 MEF2s ont travaillé
assidument cette année sous le tutorat de Daniel GERARD (INA) :

Gwendal KERVERN (54) en organisateur du Sl et examen MEF1°

Jean-Michel DEDIEU (52) en organisateur du Sl et examen IE (Reims)

Tous les 2 redoublants, ils se représenteront afin de repasser les modules non-validés uniquement

Les INA, Olivia Fricker et Daniel Gérard, ainsi que des IRA CRA GE, feront partis de I’équipe pédagogique /
jury

Plusieurs séances de travail de pédagogie théorique et pratique ont été réalisées avec la supervision et
I"aide de nos IRA.

Compétitions Apnée

a. Evénements compétitions 2025
Coupe de France 2025

- Reims 23 et 24 novembre

- Sarcelle 19 janvier 2025

- Besangon 15 et 16 mars 2025

- Brest 30 mars 2025

- Tours 5 et 6 avril 2025

b. Championnat de France 2024 PISCINE - Brest

Bravo aux athletes de notre Comité Régional grand Est sélectionnés !
Charlotte Antoine - ASCA Molsheim

Martine Bodart- Reims Palmes Apnée

Aline Cousot - ACAL Strasbourg

Morgane Perdomini - ASCA Molsheim

Sylvia Riemenschneider - Chilles - TP Mulhouse

Agnes Veron - Nancy SS

Aurélie Viallet - Saint-Dié Plongée

Jean-Gabriel Chilles - TP Mulhouse

Eric Marchal - Nancy SS

Jérome Wolf - Apnée Langres

Clément Elu - Nautilus Metz

Agneés Véron : Championne de France 2024 en DNS chez les femmes.
Eric Marchal : vice-champion de France 2024 en SAT chez les hommes

c. Haut-Niveau Apnée Grand Est

- Eric MARCHAL (NSS 54)

- Jéréme WOLF (Bulles langroises 52)

- Olivia FRICKER-PONCHE et Arnaud PONCHE (arbitres HN officiels)

d. Prochaine manche de la Coupe de France Apnée dans le Grand Est
24 novembre a UCPA Sport-Station a Reims
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e. Compétitions sélectives 2025 programmeées Grand Est

24/11/2024 - 1ére Manche Coupe de France - UCPA Sport-Station (Reims 50) - CARTIGNY Sandrine
Téléthon 2024 Apnée (Nancy) - 29 & 30 novembre 2024 - LEDORE Yannick

14/12/2024 : Coupe des Cormorans (Mulhouse 68)- FRICKER Olivia

25/01/2025 : Open d'Epinal (Epinal 88) - FLOQUET Fabienne

26/01/2025 : Aqua'Zen Speed (Nancy 54)- LEDORE Yannick

15/02/2025 : Coupe America (St-Dié 88)- LEMAIRE Michel

02/03/2025 : Coupe Ronald Chrosciany (Forbach 57)- GERARD Daniel

30/03/2025 : Coupe Molsheim (Dachstein 67)- KOCH Eric

12/04/2025 : Open de Moselle Coupe des Furies (Breistroff 57)- MULLER Vincent

Déclarations CNA ouvertes jusqu’au 30/09/2024. Les compétitions sélectives pourront étre programmées
jusqu’au 28 Avril 2025 maximum, soit un mois avant le Championnat de France

4. Divers

a. Rencontres Jeunes 2024

Participation de la CRA et de la Com Apnée du CoDep67 : Daniel GERARD, Michel LEMAIRE, Michel FUCHS,
Eric KOCH et son équipe.

b. « Féte de la Graviére » 2023

Séminaire des cadres de I’Apnée du Grand Est :

Save the date : Prochain séminaire des cadres de I'apnée du Grand Est 2024 : 14 septembre 2024 a la
graviere a Holtzheim.

Organisation et référent CRA : Jean-Marie LATSAGUE (secrétaire).

Ateliers Apnée et Hand-Apnée organisés 14 septembre 2024 a la graviéere a Holtzheim.

Commission Archéologie : Yoann Mismer représenté par Bernard

Budget 2024 : 300 € aucune dépense ni recette
Demande 2025 : 300 €

Rapport d’activité

Initiations découvertes
- Samedi 13 avril 2024, initiation a la piscine d’Issenheim-Guebwiller
- Participation aux Rencontres Régionales Jeunes au mois de juin

Formation

- Annulation de la formation prévue en en début d’année pour cause de manque de participants

- Plongées de validation en milieu naturel

- Plongeurs des régions Grand Est et Bourgogne Franche Comté

- Atitre personnel, obtention du niveau de Formateur en Archéologie niveau 1 le 31 juillet 2024 avec
possibilité de valider les niveaux PA1.

Plongées

Mauvaises conditions climatiques depuis la fin de 'année 2023 ! Riviéres impraticables jusqu’en juin / juillet
2024

Ajaccio : plongées avec le DRASSM du 4 au 11 juin

Chaux les Ports : 30 septembre 2023

Cubry les Soing : 18 ao(t 2024

Heuilley sur Saéne : 24 ao(t 2024
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Prévisions pour 2024/2025

Organisation d’initiation en piscine a la demande des clubs.

- Possibilité d’ajouter un atelier matelotage et un atelier relevage au

parachute en fonction des créneaux et du temps.

- Mise en place d’une formation PA1 en début d’année 2025 (vers mars).

- Théorie en visio et plongées pratiques en riviere

- Organisation de plongées dans la Saéne et d’un chantier officiel sur Bliesbruck et Weidesheim. Une
plongée sur site avec le SRA est prévue en début d’anné2 2025.

Commission Biologie Environnement : V. Schnoering représentée par Olivier Bary

Budget 2024 : 1 800 € dépenses nettes 2686 € soit un résultat de -886€
Demande 2025 : 1842 €

Formation diplomante

PB2 : 11 personnes en formation : (4 femmes et 7 hommes)

e Départements : 57- 88 - 67

e PB2validé : 10, la 11eme personne sera validé en cours d’année.
PB1 a Chalons en Champagne : 6 personnes (3 hommes et 3 femmes)
e PB1Validé : 6

FB1 : 1 femme validée (51)

Formation non diplomante

Séminaire des cadres 27 et 28 janvier a Nancy : (9 personnes)

¢ Retour de pratique

e Idée pour I'année suivante

e Fresque de la biodiversité avec Sophie

Fresque Océane a la GDF le 22 mars, avec Julien Briton (4 personnes)

Sortie au polder d’Erstein (18 personnes)

e Matin : descente d’une riviere phréatique, organisé par Christophe Braun
e Aprés-midi : intervention d’un guide du CEN

Rencontre Jeune Est : 29 juin 24

Commission Hockey Subaquatique : Céline Bardet pour Célie

Budget 2024 : 8 000 € dépenses nettes 6310€, soit 79% du budget
Demande 2025 : 11800€

Compétitions

Championnats de I’Est — Adultes : 31 mars 2023 a Vittel

Organisés par la commission HS, avec I'aide précieuse du Club de Vittel et de sa Présidente.

Tous les clubs de la région (a I'exception de Saint-Louis) ont participé a cet évenement qui s’est déroulé dans
un équipement de toute beauté. Cette journée a également permis de finaliser les sessions de formation et
de valoriser les lauréats de I'année lors de la remise des prix. Il est souhaité un peu plus de formalisme dans
la compétition amateurs. Nous y veillerons pour I’an prochain.

Résultats : Chez les filles :

e ler-Sedan - Aquarium club Sedanais (D2) lére - Mulhouse - TPM (D3)
e 2éme - Nogent - Neptune Club Nogentais (D3)

e 3eme - Mulhouse — TPM (D4)

e 4éme - Epernay - HGC EPERNAY (D4)

e 5éme - Bischeim - Le CAMNS
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Ont participé également c6té amateurs : Troyes - Evasion sous-marine 10, Nancy — Pataploufs, le club de
Theding, le club de I’ACAL, I'équipe 2 de Mulhouse.

Comme I'an passé, superbe couverture photos et vidéos par la commission photo du CODEP 54.

Championnats de I’Est — Enfants : 4 février a Neuves-Maisons
Organisés par le club des Pataploufs avec le soutien de la CRHS.

Ont réuni, a Neuves-Maisons, I’'ensemble des jeunes joueurs pratiquants dans la région.

Résultats :

e Pour les Benjamins : ler - Le CAMNS // 2éme - Mulhouse 1 // 3éme - Mulhouse 2
e Pour les Minimes : 1ler - Le CAMNS // 2éme - Mulhouse

e Pour les Cadets : ler - L'ACAL

e Pour les Juniors : 1er - Mulhouse-Pataploufs

Le changement de piscine et I’arrivée de nouveaux joueurs lorrains constituent les grandes nouveautés pour
ces championnats jeunes. lls se sont déroulés dans une superbe ambiance grdce au club accueillant des
Pataploufs.

Tournois amicaux

e Tournoi a Nogent sur Seine en septembre

e Tournoi d’Epernay en novembre

e Tournois de Sedan en Janvier *nouveauté*

Tournoi de Neuves-Maisons en novembre (réservé aux amateurs — en 4 contre 4) *nouveauté*

Coupe des régions jeunes (Nogent)
Prévue au calendrier national a Nogent, cette compétition a été annulée faute de participants.

Représentation de la Région Est

Equipes région
Pas de participation cette année aux Championnats Master pour I'Equipe de I'Est, la compétition étant
programmée sur le méme week-end que les championnats de I'Est.

Participation aux championnats nationaux

Pour les adultes :

e 2°™ djvision — Sedan — 1°" et 2 juin (Fougéres) : 8™ place > Place conservée pour la région en 2¢™¢
division.

e 3™ djvision — Nogent — 15 et 16 juin (Lagny) — Trés belle 4°™ place pour I'équipe de Nogent !

e 4*™ djvision —Mulhouse et Epernay — 8 et 9 juin (Montlugon) — L’équipe de Mulhouse termine 2™, aprés
une finale exceptionnelle face a I'équipe de Clermont-Ferrand. L'équipe d’Epernay termine a la 6™
place. La région récupére donc un quota en 3™ division pour I'an prochain !

An

e 3™ djvision — Féminines — Mulhouse - 8 et 9 juin (Montlucon) — 3™ place | &

Pour les équipes jeunes :

e Benjamins: Les 25 et 26 mai a Lagny. L’équipe du CAMNS termine sur la 1% place du podium pour la
deuxieme année consécutive et réalise I'exploit de remporter 2 championnats de France, dans 2
catégories différentes la méme saison. Bravo ! La toute jeune équipe de Mulhouse termine 13éme.

e Minimes : Les 4 et 5 mai, a Hyeres. L’équipe du CAMNS termine sur la plus haute marche du podium.

e Cadets : Les 25 et 26 mai, a Lagny. L’équipe de ’ACAL termine 11°™e,

e Juniors : Les 4 et 5 mai, a Hyéres. L’équipe de Mulhouse-Pataploufs termine 12°™, Une 1% expérience
nationale pour une partie de I'équipe.
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3. Formations

Au niveau régional : formation arbitrage & initiateur
6 candidats ont réussi leur niveau 1 d’arbitrage cette année. Bravo a Antony, Jéréme, Gaetan, Arthur, Théo
et Sacha ! => Remise d’un Licra rouge officiel a tous les lauréats lors des Championnats de I'Est.

11 candidats ont réussi leur dipldme d’initiateur dont 4 candidats du club d’Epinal. Bravo a Hugo, Arthur,
Théo, Emmanuel, Marie-Cécile, Jordan, Laura, Frédéric, Fabienne et Daniel !

Les temps de formation ont été planifiés en marge des compétitions pour limiter les frais.

Un immense merci a Guillaume DERVIN et Nicolas THIAUCOURT ainsi qu’a I'ensemble des intervenants qui
ont permis la tenue de ces formations indispensables au bon développement de notre sport.

Au niveau national, formation MEF1 — MEF2 et AN2
Validation d’un nouveau MEF1 — Bravo a Nicolas MAIER, du club d’Epernay.

4. Participation aux événements du Comité Grand Est

Rencontres Oxyjeunes a Toulouse —4 novembre

Des jeunes joueurs de Hockey ont participé aux rencontres nationales d’Oxyjeunes a Toulouse. Un trés bon
moment pour tous ces jeunes ! Un immense merci a la commission jeune du comité Est qui a pris en charge
la totalité de I'organisation.

Participation aux rencontres régionales jeunes a la Graviere
Tenue d’un stand pour présenter le Hockey par le Club de I’ACAL. Merci a eux.

5. Sport de haut-niveau
La Région Est pourvoyeuse de talents !

Stage de préparation des équipes de France : Mulhouse & Nogent
Nos clubs se sont largement mobilisés pour prendre part a la préparation de nos équipes de France Espoir
pour les Mondiaux programmeés cet été a Kuala Lumpur en Malaisie.

Le club de Mulhouse a accueilli 'ensemble des équipes le week-end du 11 mai. Le club de Nogent a accueilli
I’équipe des U24M sur un week-end, en lieu et place de la Coupe des Régions.

Championnats du Monde — Jeunes — Kuala Lumpur (Malaisie)

3 jeunes du Club de Mulhouse, ont représenté notre région aux Championnats du Mondes jeunes. Une
expérience exceptionnelle. Théo et Arthur (U19M) sont vice-champions du Monde. Hugo termine a une trés
belle 4¢™ place. Bravo a tous les 3 pour ces résultats et ce magnifique parcours.

Le Club de Mulhouse a également accueilli un Tournois Elite, permettant ainsi a nos équipes nationales de
maintenir des rencontres régulieres entre 2 échéances.

6. Pratique jeunes
Augmentation du nombre de pratiquants jeunes accompagnée des plus beaux résultats sportifs.

7. Sur la commission
RAS. L’équipe reste mobilisée, soudée et alignée dans ses objectifs.
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Commission Juridique : Eric Braun

Budget 2023 : 0 € dépenses nettes 0 €
Demande 2024 : 0€
Rapport d’activité

L’absence de commission juridique sur certaines régions entraine souvent que la question régionale se
retrouve au niveau national.

Eric a apporté des réponses a des questions juridiques diverses en rapport avec :
- la gestion de voyages par un club
- disposition statutaire de la FFESM pour les clubs Omnisport
- laresponsabilité du président de club
- la question de double affiliation (ex. : FFESSM et FSGT) = non les statuts de la FFESSM sont clairs.
- Le prét de matériel de club
- Linformation médicale a donner lors d’'un baptéme
* Bernard précise que pour un baptéme handi le certificat médical n’est plus exigé si le baptéme se
déroule a une profondeur de moins de de 2 métres

Au niveau national, des jugements disciplinaires.

En projet : une foire aux questions sur le site régional et national

Commission Médicale : pas de rapport d’activité

Budget 2024 : 200 €
Demande 2025 : 200 €

Commission Nage Avec Palmes (NAP) : Sarah Ghesquiére

Budget 2024 : 12 000 € recettes 6459 €, dépenses nettes 7704€, solde 4.296€, 64% du budget
Demande 2025 : 18 500 €

Rapport d’activité :
Formation / Initiation / Aide aux clubs

Séances d’initiation a la pratique

DANS LE 67 : Initiation le dimanche 12 mai a la piscine de Bouxwiller pour le club Natation de Hochfelden
(40 participants). Les participants ont pu nager avec les palmes achetées par la commission.

DANS LE 54 : Lors de la journée olympique organisée par la CC2T et la ville de Toul, initiation a la NAP par le
club ADP

DANS LE 57 : Lors de la Journée des activités subaquatiques toutes commissions, organisée par le CODEP57,
avec |'aide de 'UEP

Formation

2 formations juges :

-26/11/2023 a Sélestat (6 juges formation initiale et 15 en recyclage)
-14/04/2024 a Gérardmer (10 juge en recyclage)

Formateur C. Seemann (UEP)
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Juges montés en grade

* 4 nouveaux juges fédéral 1

* 2 nouveaux juges fédéral 2

* 1 nouveau juge international
Formation initiateur

Pas assez de candidats cette année

Café plongée palmage

* Ledimanche 28/01/2024 a eu lieu le premier Café-Plongée sur le théme du palmage.

Il'y a eu 18 participants, plongeurs et apnéistes.

Le but était d’améliorer la technique de nage.

Les encadrants qui ont participés a cet éveénement pourront appliquer les conseils au sein de leur club. Cela
leur permettra également de proposer de nouveaux exercices lors des séances piscine.

Compétitions

- 5 compétitions régionales ont été organisées : Sérémange, Sélestat, Bar-Le-Duc, Toul, Gérardmer.

- 1 compétition Inter-comités (piscine) a été coorganisée avec le BFC a Montbéliard

- Championnat régional eaux libres a la Gérardmer

- Meeting National et Championnat régional piscine : Metz 03 et 04 Février 2024 : 179 nageurs, 31 clubs.
- Meeting International eaux libres : Remerschen le 09/05/2024

Nos juges ont participé aux compétitions nationales :

- Meeting national a Metz (8 juges)

- Meeting Internatioanl a Remerschen

- WORL CUP a Aix en Provence (2 juges)

- Championnat de France ELITE a Aix (1 juge)

- Championnats de France des clubs a Dijon (5 juges)

Stages :

Poussins benjamins: Stage organisé par la CRNP d’lle de France a Fontainebleau. CPS (2 nageurs), UEP (3
nageurs). Encadrants J. Sebire (CPS) 21 au 24 octobre 2023

Stage regional a Epinal : RPA (3 nageurs), CPS (8 nageurs), UEP (5 nageurs) et SCVittel (1 nageurs).
Encadrants T. Ploetze (CPS) et J. Sebire (CPS) 26 février au 1" mars 2024

Stage OFAJ (Office Franco-Allemand pour la Jeunesse)

Compétitions nationales :

1°" Meeting national a Metz 3 et 4 mai 2024

Meilleure performance francaise :

Le CPS a engagé un relais homme master le 26/11/2023, composé de LE ROY Wolfang, KNOBLOCH Pascal,
SCHAEDELIN Michael, SEBIRE Julien.

Ces 4 garcons ont marqué leur temps, puisqu’ils ont battu la MPF sur le 4x100SF en 3'07°'09. Bravo a eux!

Compétitions nationales piscine

Championnats de France des clubs :

e CPS: Equipe sénior 6°™ chez les garcons, 9™ chez les filles, 6™ au général
e UEP : Equipe sénior 5°™ chez les filles

e CPS:EQUIPE MASTERS 3™ au classement général

Critériums nationaux (minimes):

e UEP: 4 nageurs (noham, zoe, emilie, nouira) — ZOE médaille d’argent
e (CPS:2 nageurs (Liam, aaron)

e RPA:1NAGEUR (Enzo)

Championnats de France JUNIORS :

e UEP: 6 médailles d’or, 6 médailles d’argent, 2 médailles de bronze

e CPS:3 médailles d’or, 8 médailles d’argent, 4 médailles de bronze
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Championnats de France Elite :

e UEP: 6 médailles d’or, 6 médailles d’argent, 2 médailles de bronze

e CPS:3 médailles d’or, 8 médailles d’argent, 4 médailles de bronze
Championnats de France des maitres :

e CPS: 5médailles d’or, 4 médailles d’argent et 1 médaille de bronze.

e RPA:2 médaille d’or, 1 médailles d’argent et 1 médaille de bronze.

e UEP: 1 médailles de bronze, 1 médaille d’argent, 1 médaille de bronze.

Compétitions nationales LD
e Championnats de France des MAITRES :
CPS : 3 médailles d’or, 3 médailleS de bronze
RPA : 1 médaille d’argent
UEP : 1 médaille de bronze
e Championnats de France CADET, MINIMES, JUNIORS :
UEP : 6 médailles d’or, 5 médailles d’argent, 5 médailles de bronze
CPS : 4 médailleS d’ARGENT, 1 médaille de bronze
RPA : 2 médailles de bronze

Compétitions internationales

e Coupe du monde — piscine — aix en provence : UEP 25°™ et CPS 38°™ sur 90 clubs

e Championnats d’Europe Sénior piscine — Belgrade : Guille Lola (UEP) 5™ par équipe

e Championnats du monde eaux-libres, juniors, seniors, masters en septembre A CARRY-LE-ROUET
(France): a venir

Commission Orientation : Laurent Rieffel

Budget 2024 : 3 700 € dépenses nettes 3343€, solde 1782€ soit 52%
Demande 2025 : 3860 €
Rapport d’activité

Début de la nouvelle saison avec comme tous les ans un stand de la commission a la « faites de la
plongée », des infos sur nos activités, des conseils d'utilisation des compas, des échanges et des rencontres
toujours intéressants.

Coté sportif :

La saison 2023 a commencé les 07 et 08 octobre avec le Trophée des Cigognes, manche de coupe de France
et sélective EDF, a la Graviere du Fort. Avec la présence d’équipes venues d’Allemagne et de République
Tcheque il y avait du chalenge pour nos nageurs Francais. Les nageurs Tchéques ont remporté le combiné
chez les hommes et femmes, suivis par Ploetze Florence et Anne Charlotte Callet toutes deux du CPS. Chez
les hommes Jehl Bastien du CPS et Morel Cédric RPA compléetent le podium.

Quelques jeunes en PMT pour I'épreuve 5p déja international avec des mini orienteurs Frangais et
Allemands olu nous avons déja pu constater un bel esprit compétitif.

2Eme manche de la Coupe de France du 18 au 22 Mai a la GdF, mais également 1% manche de I'European
Series Cup, sélective EDF, le Championnat Est accueil des nageurs et nageuses venus d’Allemagne du
Kazakhstan, République Tchéque et Croatie. 5 nations, 14 clubs 39 compétiteurs. La Graviére du Fort prend
une place de plus en plus reconnue et attendue au niveau internationale grace a son accueil, ses
infrastructures et une équipe d’organisation au top. Merci a tous les bénévoles. Pas de podiums pour nos
régionaux mais une belle occasion de se mesurer a I’élite en vue des championnats d’Europe en septembre
a Berlin.
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24 et 25 juin, les championnats de France a la Graviére du Fort, Des nageurs de I'équipe d’Allemagne ont
fait le déplacement, ainsi qu’une nageuse d’IdF du CSAKB.

Derniere chance de sélection pour I'équipe de France, au terme des 3 épreuves individuelles Anne
Charlotte Callet est championne de France, en remportant le classement scratch de I’épreuve en M en 7'37
et Om et une 2°™ place au 5P.

Yan Ploetze champion de France remporte les 2 courses individuelles

Du 02 au 08 Septembre place aux championnats d’Europe sénior et junior a Berlin.

Sur les 7 membres de I'équipe de France, 6 sont du CRGE, des clubs du CPS et RPA, Florence Ploetze et
Anne charlotte en junior, Yan, Julien, Cédric et Louis en junior.

Bonne chance a eux pour cette semaine ou vont s’enchainer les épreuves individuelles et par équipe.

Coté formation :

Le « pass animateur » suit son cap et attire les plongeurs désireux de se former et de former aux techniques
d’orientation en plongée. Il est délivré par la commission orientation aprées une formation d'environ 6h,
destiné aux encadrants a partir du E1. 3 nouveaux animateurs formés.

Vous serez ainsi formés aux diverses techniques d'orientation en plongée, avec ou sans matériel et vous
pourrez a votre tour transmettre ces techniques aux membres de votre club et délivrer le

« Pass pratiquant » spécialité orientation en plongée.

Des cessions ont eu lieu en avril et mai, de nouvelles dates sont déja prévues pour la rentrée, infos et
inscriptions via le site du comité Régional Grand Est.

1 MEF2, 3 MEF1, 3 IE, 2 juges 1°" degré complétent les formations de cadres sur la saison.

Formation du juges, initiateurs entraineurs et moniteurs entraineurs tout au long de I'année et d’autres
possible aussi sur demande. Grand besoin de juges aussi pour continuer a se positionner a la CMAS pour
accueillir des manches de Coupe d'Europe dans de bonnes conditions.

Si vous étes intéressé pour participer a des compétitions internationales n’hésitez pas a venir vous
renseigner.

Présente aux RRJ les jeunes plongeurs, dont pour certains c’était une premiéere en milieu naturel ont pu
découvrir I'orientation sub en PMT sur un petit parcours d’une centaine de metres.

En groupe de 2 ou 3, accompagnés soit de leurs encadrants soit des moniteurs de la commission, dont
Anne Charlotte, championne de France en titre, ils avaient pour objectifs de résoudre des énigmes a
chaque bouée pour trouver un mot clé a la fin du parcours.

Les jambes et la téte, le combo de la course d’orientation.

Il se sont prétés au jeu et tous ravi en sortant de I’eau d’annoncer le mot clé.

Une initiation en piscine pour les jeunes de I’ANC qui ont pu s’initier le temps d’une séance a la nage en
mono palmes et a la bouteille poussée, hé non ce n’est malheureusement toujours pas un propulseur la
bouteille comme bon nombre de ces jeunes I'aimerai, peut-étre un jour...

Si vous aussi souhaitez une séance d’initiation en piscine ou a la graviére du fort, toutes les coordonnées
sont sur le site du codep67 et de la région Grand Est.

C’était mon dernier rapport en tant que président des commissions régionale et départementale, apres
respectivement 12 et 16 ans de services, je vais vers la commission nationale pour prendre la suite de Serge
Zaepfel et continuer le travail de développement de I'activité aussi bien pour les sportifs de tous niveaux
que pour les plongeurs.

La création de la section jeune PMT, I'invention de la planchette, le retour des manches de coupe d’Europe
en France et plus particulierement a la Graviere du Fort, des premiéres mondiales comme |'orientation
pour les PESH, les compétitions jeunes en PMT, la diffusion en live sur les réseaux de la manche de coupe
d’Europe grace a la formidable équipe des commissions photo vidéo codep et régionale, toujours présent
pour immortaliser les instants, les nageurs adorent poser devant I'appareil de Christine Bossé qui a, de part
ses clichés contribuée a faire connaitre notre discipline jusque sur le site de la CMAS qui reprend
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régulierement ses photos. La mise en place du Pass Animateur depuis la saison derniéere sont les principales
réalisations de toute une équipe que je remercie infiniment.

C’est Serge Zaepfel qui prendra la suite au département et a la région, tout en préparant I'avenir avec une
équipe de jeunes nageurs.

Un Grand merci a la graviere de nous permettre et de nous soutenir pour réaliser des initiations, des
entrainements et des compétitions nationales et internationales, merci au CRGE et au Codep67 et bien slr
merci a tous les bénévoles de la commission pour leurs aides et leur investissement tout au long de ces
années.

Commission Photo Vidéo : Christine Bossé pour Pascale Cétre

Budget 2024 : 2 500 € dépenses nettes 1.207€, solde de 1293€ soit 48%
Demande 2025 : 2535€

Equipe 2020-2024

Président(e)s de Commission Départementales

CODEP 08 - Mickael GRASMUCK - mickael.grasmuck@orange.fr
CODEP 54 - Yolande RENAUD - renaudyolande @free.fr

CODEP 57 - Jean-Philippe NICOLAY - jeanphil.nicolay@wanadoo.fr
CODEP 67 - Christine BOSSE christinebosse@gmail.com

CODEP 68 - Francois CETRE francois.cetre@gmail.com

CODEP 88 - Evelyne BANA evlin88b@gmail.com

REGION Présidente - Pascale Cétre pascale.cetre@gmail.com
REGION Adjoint — Thierry Rolland trolland@libertysurf.fr

REGION Adjointe — Christine Bossé christinebosse@gmail.com
REGION Responsable Formations — Francois Cétre francois.cetre@gmail.com

Formateurs

La région compte désormais de nombreux formateurs en photo et vidéo
FP1 Prépa FP1

Christine Mrovcak Aurelie Richard

Daniele Bouvier

Mickael Grasmuck

Francis Demkiv

Viviane Roere

Jacques-Yves Phelipot

FV1

Jean-Philippe Nicolay

Clément Zimmer

Lionel Houde

David Renaud, Prépa FV2

Nicolas Texeraud

Thierry Rolland

Pascale Beck Carpentier PrépaFV1
Thierry Briand Benoit Dambrine
Daniel Beaureperre, Prépa FP2 | FV2

Yolande Renaud, Codep 54

Baptiste Baltz, Prépa FV3

Pascale Cétre, Région Est

FV3

FP2

Philippe Ozga

Cédric Haran

Instructeur national photo

Claude Ruff

Thierry Rolland

Nathalie Barbier

Instructeur national vidéo

Christine Bossé, Codep 67

Pascale Cétre, Région Est

FP3

Philippe Ozga

Francois Cétre, Codep 68
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Stages préparation de formateurs
e  UVP (Zoom) spécial Photo Vidéo
*  Module pédagogique national du 23 au 25 février a la GDF
* Stage national du 28 Avril au 4 Mai a Porquerolles
* Stage régional en 3 parties a la GDF

Compétitions
e 17 Mars — Rencontre Nationale Photo Piscine
e 13 au 14 Juin GDF - Challenge Photo et Vidéo de la GDF

Stages
* 9au 10 septembre 2023 GDF Stage Régional 2023 Partie 2
e 27 janvier 2024 Zoom UVP Photo Vidéo
e 10-11 février GDF Lightroom + Stage Montage
e 23 au 25 Février GDF Stage Pédagogie Préparatoire (National)
» 20-21 avril GDF Stage Régional Prise en main du Matériel
* 27 avril au 4 mai Porquerolles Stage National
* 18 au 20 mai GDF Stage Régional Printemps
e 21 au 22 septembre GDF Stage Régional Automne
* 10 au 12 novembre Macon Séminaire Pédagogique

Qualifications 2023-2024
Stage régional EST
e 11 PP1-Plongeur Photographe niv 1
4 PP2 - Plongeur Photographe niv 2
6 PV1 - Plongeur Vidéaste niv 1
2 PV2 - Plongeur Vidéaste niv 2
e 1 FP1-Formateur Photo niv1
* TOTAL: 24 brevets
Stage national
* 1FP2—Christine Bossé
* 1FP3 —Frangois Cétre
* 1INV - Pascale Cétre

Calendrier 2024-2025
Calendrier provisoire — réunion en septembre pour la région et en novembre pour le national.
e 21 au 22 Septembre GDF Stage Régional 2024 Partie 2
* 8 au 10 Novembre Macon Séminaire Pédagogique
* Février 2025 date a définir GDF Stage Hiver Vidéo
* Février 2025 date a définir GDF Stage Hiver Photo
* 22 au 29 Mars lle de la Réunion Stage National
*  Mars Date a définir Toul Rencontre National Photo Piscine
e 17 au 18 Mai GDF Stage Régional Partie 1
* 7 au 8 Juin GDF Stage Régional Partie 2
e 28 au 29 Juin GDF Challenge Photo / Vidéo
e 20 au 21 Septembre GDF Stage Régional Partie 3

Stockage des images
Pour rappel la commission stocke toutes les photos sur un Cloud : Abonnez-vous, partagez sans
modération.

*  https://vimeo.com/user80587867

e https://www.flickr.com/photos/194502412 @N04/albums
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Support aux événements des commissions
e 2023-09-16 GDF - Faites de la Plongée
e 2023-09-30 GDF - La graviére en rose
s 2023-11-19 MESNIL-SAINT-PERE - AG Régionale EST
* 2023-12-02 Bordeaux - AG National
e 2023-12-16_17 Mulhouse - Coupe des Cormorans
e 2024-01-12 au 14 Paris - Salon de la Plongée
e 2024-01-20 Strasbourg - Séminaire Plongeur 67
e 2024-05-25 GDF - Plongée avec un e
A cette liste, s’ajoutent de nombreuses opérations Photo-Vidéo dans les départements.

Commission Plongée Sportive en Piscine (PSP) : Aurélie Rynkiewicz pour Héléne Feuilly

Budget 2024 : 2 500 € dépenses nettes 1942 € soit 558€ de solde, 78% du budget
Demande 2025 : 4 100 € (en raison incertitude codt piscine)
Rapport d’activité

Formation cadres

1 formation « Arbitre » :

68 :16/03/2024 — 2 Arbitres

=> 2 nouveaux Arbitres PSP

2 formations « Juge fédéral 1°" degré — JF1 » :

- Région(2en51,3en57,1en88):13/03/2024 -6 JF1
- 54:14/04/2024 -3 JF1

=> 8 nouveaux JF1

Examen national « Juge fédéral 2* degré — JF2 » a Limoges (24/05/2024) :
- 2 nouveaux JF2 en GE sur deux candidats présentés :

- Véronique BAREILLES (54)

Jean-Claude RENAUD (51)

Championnats

- Championnat régional Grand Est a Vittel (88)

- 4 championnats départementaux :

De Moselle (03/12/2023) a Creutzwald (57)

De la Marne (17/02/2024) a Chalons-en-Champagne (51)

- Du Haut-Rhin (17/03/24) a Village-Neuf (68)

- De Meurthe-et-Moselle (10/04/2024) a Neuves-Maisons (54)
4 JF2 différents actifs pour I'organisation des grands rendez-vous.
Pas de meeting Handisub cette année encore faute de participants.
Un grand merci aux photographes et vidéastes qui nous ont suivis.

Y

Action promotion
- Création de bonnets pour les cadres de la PSP, mais aussi pour les athletes champions régionaux et
pour les jeunes (moins de 18 ans) de plus en plus nombreux a participer, sélectionnés aux
championnats de France

Progression et résultats sportifs

- 3¢stage régional de perfectionnement de PSP a Vittel (88) => avec BFC pour la seconde fois => niveau
accru, mise en commun des cadres => 16 PSPeurs (7/16 du GE) / 4 cadres dont I'entraineur-
sélectionneur national

=> d’excellents retours des clubs qui ont découvert le stage et qui n’ont pas d’entraineur EF1 ou EF2

- 25 PSPeurs et 5 arbitres issus de 4 clubs du Grand Est ont participé aux Championnats de France de
Limoges)
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Meédailles d’or

- 100m combiné Cadets + MPF cadets : Camille BRODER et Jules DEPINOY (HGCC)
- 100m combiné M2 + MPF V3 : Olivier VIRARD et Christophe JEANNOT (HGCC)

- 100m combiné M4 + MPF V7 : Emmanuelle LECLERC et Jean-Luc PIETTE (HGCC)
- 200m trial Cadettes : Maély VAUFREY

- 50m émersion Master 4 + MPF V6 : Patrick FERRY (Pataploufs)

- 50m octopus M4 : Emmanuelle LECLERC et Jean-Luc PIETTE (HGCC)

Médailles de bronze

- 200m trial Cadets hommes : Camille BRODER (HGCC)

- 200m trial M4 hommes : Patrick FERRY (Pataploufs)

- 50m octopus Cadets : Maély VAUFREY et Camille BRODER (HGCC)

- 50m émersion Cadets hommes : Camille BRODER (HGCC)

- 50m émersion M4 femmes : Emmanuelle LECLERC (HGCC)

- 50m émersion M4 hommes : Jean-Luc PIETTE (HGCC)

- 100m combiné Femmes M1 : Hélene FEUILLY et Erica GAUGE (HGCC)

Grosse surprise a I'issue des CdF : le 2¢ meilleur club de France cette année : les Hommes Grenouilles de
Chalons-en-Champagne (51)

- 5arbitres (JF1 ou JF2) retenus pour arbitrer aux CdF

- Plusieurs records régionaux tombés cette saison

Les extras

- 1 cadre du Grand Est sélectionné pour I'encadrement du stage Elite Jeunes national du 23 au 25 ao(t
2024 a Vittel

- 3 jeunes du Grand Est sélectionnés parmi les 19 athletes « Elite Jeunes » nationaux de moins de 18 ans

- 1ljuge JF2 du GE intégré au Collége des Juges national

- 1entraineur EF2 du GE intégré au College des Entraineurs national

- Le Grand Est doit constituer sa sélection de 8 PSPeurs (4 hommes, 4 femmes) pour I'Open des Régions
de Deauville (14)(02-03/11/2024)

Préparation nouvelle saison
Divers événements et actions seront proposés en 2024-2025 :
e Championnats départementaux (peut-étre 4 voire 5 cette année)
¢ Le Championnat régional Grand Est a fixer (date et lieu)
* Les Championnats de France 2025 auront lieu lors du week-end de I’Ascension
On prévoit également :
* Des formations Arbitres, juges et entraineurs selon les besoins
e Stage de perfectionnement PSP avec BFC et des cadres nationaux pour améliorer le niveau de nos
athlétes et de leurs entraineurs
e  Soutien aux clubs qui souhaitent développer la PSP
*  Coupe des Régions 2024 a Deauville (14) (sélection d’athlétes du Grand Est) en novembre 2024

Commission Technique : Magali Frey pour Laurent Marcoux

Budget 2024 : 37 000€ dépenses nettes 42130 €, soit un solde de —5.134€
Demande 2025 : 40000 €

Rapport d’activité

Dépassement de budget di a I'augmentation du co(t des prestations pour les stages (Niolon)
Baisse stagiaires en mai = augmentation des frais encadrant dont le nombre ne peut étre réduit
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1. Formations et diplomes

Plongée scaphandre :

e 3 stages - examens GPN4 en septembre 2023 et mai 2024 a Niolon, et a Galeria en juillet 2024 : 30 stagiaires
e 3 stages initiaux MF1 en septembre 2023 et mai 2024 a Niolon, et a Galeria en juillet 2024 : 14 stagiaires

e 3 stages finaux et examens MF1 en septembre 2023 et mai 2024 a Niolon, et a Galeria en juillet 2024 : 9 stagiaires

e 2 stages en situation MF1 en mai 2024 a Niolon : 2 stagiaires
e 2 stages en situation en septembre 2023 et mai 2024 a Niolon : 2 stagiaires

e 1 cycle de séances de formation pédagogique au MF2 en visio-conférence entre janvier et mai 2024 : 2 stagiaires

o 1 stage de formation recycleur ECCR a la Graviéere du Fort animé par Renaud Jourdan

e Différents stages de formation recycleur ECCR dans le sud de la France et en Egypte animés par Pascal Chauviére

e 1 séminaire technique régional le 25 février a Vandoeuvre les Nancy.

2. Collége des Instructeurs Régionaux

e Séminaire annuel des IR organisé en avril 2024 a Reims

3. Activités de la CTR

e Points réalisés régulierement avec le bureau de la CTR en visio
e Point en visio avec les formateurs TIV

4. Activités du président de la CTR au niveau national

e Vice - Président de la CTN.

e Organisation des stages finaux et examens MF2 nationaux

e Participation aux groupes de travail de la CTN concernant le BEPPA et le FFM

e Mises a jour régulieres du Manuel de Formation Technique

5. Certifications réalisées par la CTR entre le 1°" septembre 2023 et le 31 aout 2024

2023-24 (2022-23 (2021-22 (2020 (2019 (2018 |2017
Guide de Palanquée - Niveau 4 31 19 12 13 35 53 34
Initiateur 80 56 66 0 101 | 75 96
Moniteur Fédéral ler degré 9 15 15 6 13 14 13
MF1 Tuteurs de Stagiaires Initiateur 9 26 30 4 14 27 26
ANTEOR 55 12 27 4 10 29 27
TIV initial 85 105 38 17 76 38 |105
TIV réactivation 10
TIV recyclage 167 138 196 22 |154 |203 | 78
TOTAL 446 371 384 66 403 [439 |379

Lauréats du MF 2 sur la saison :

Fritz, Jérémy, Kathy, Philippe, Valérie

La proportion d’hommes et de femmes

HOMMES Nb (%)

FEMMES Nb (%)

Niveau 4- Guide de Palanquée 22 (71) 9 (29)
Initiateur 61 (76) 19 (24)
Moniteur Fédéral 1ler degré 9 (100) 0 (0)
MF1 Tuteurs de Stagiaires Initiateur 8 (89) 1(11)
ANTEOR 46 (84) 9 (16)
TIV Formation initiale 77 (91) 8(9)
TIV Réactivation 10 (100) 0(0)
TIV Recyclage 161 (96) 6 (4)
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6.

Et enfin la répartition par département

ALSACE LORRAINE CHAMPAGNE-ARDENNES AUTRES TOTAL
DEPARTEMENT | 67 68 54 57 | 8 | 8 | 10 | 51 | 52 55 | Hors région
N4-GP 7 2 8 3 5 5 1 31
INITIATEUR 14 20 7 10 | 10 | 6 5 8 80
MF1 4 1 1 1 1 1 9
MF1-TSI 3 2 4 9
ANTEOR 6 29 2 16 2 55
TIV INITIAL 16 10 29 10 20 85
TIV
REACTIVATION 3 > 1 ! 10
TIV RECYCLAGE | 65 11 19 56 2 14 167
TOTAL 118 | 45 64 | 100 | 23 | 12 | 8 61 2 1
% par CODEP 26,5 | 10,1 | 143 | 22,4 | 52 | 2,7 | 1,8 | 13,7 | 0,4
% par REGION 37 42 18

Lauréats des examens MF2 :
e Lahoucen OUZBAD (54) en mai 2024 a Niolon
e Daniel GLAISER (54)en juillet 2024 a Hendaye

Calendrier prévisionnel CTR 2024-2025 (a ce stade, les dates et les prix des stages restent a préciser)

Stages et examens GP N4
e Du dimanche 22 septembre au dimanche 29 septembre 2024 a 'UCPA Niolon (Bouches du Rhéne)
e Du dimanche 6 juillet au dimanche 13 juillet 2025 a I'lncantu de Galéria (Haute Corse) (dates a confirmer)
e Deuxieéme quinzaine de septembre 2024 a 'UCPA Niolon (Bouches du Rhone) (dates a confirmer)

Stages initiaux MF1
e Du dimanche 22 septembre au dimanche 29 septembre 2024 a 'UCPA Niolon (Bouches du Rhéne)
e Du dimanche 6 juillet au dimanche 13 juillet 2025 a I'lncantu de Galéria (Haute Corse) (dates a confirmer)
e Deuxieme quinzaine de septembre 2024 a 'UCPA Niolon (Bouches du Rhone) (dates a confirmer)

Stage en situation MF1
e Du dimanche 6 juillet au dimanche 13 juillet 2025 a I'lncantu de Galéria (Haute Corse) (dates a confirmer)
e Deuxiéme quinzaine de septembre 2024 a 'UCPA Niolon (Bouches du Rhone) (dates a confirmer)

Module d’enseignement 20 / 40 m de la filiére par capitalisation
e Deuxiéme quinzaine de septembre 2024 a 'UCPA Niolon (Bouches du Rhone) (dates a confirmer)

Stages finaux examens MF1
e Du dimanche 22 septembre au dimanche 29 septembre 2024 a I’'UCPA Niolon (Bouches du Rhéne)
e Du dimanche 6 juillet au dimanche 13 juillet 2025 a I'Incantu de Galéria (Haute Corse) (dates a confirmer)
e Deuxieme quinzaine de septembre 2024 a I’'UCPA Niolon (Bouches du Rhone) (dates a confirmer)

Stage initial MF2
En 2025 a la Graviéere du Fort de Holtzheim (dates a préciser)

Stages en situation MF2
e Du dimanche 6 juillet au dimanche 13 juillet 2025 a I'Incantu de Galéria (Haute Corse) (dates a confirmer)
e Deuxieme quinzaine de septembre 2024 a I’'UCPA Niolon (Bouches du Rhéne) (dates a confirmer)

Stages recycleurs circuit fermé eCCR et SCR

e Stages de formation et de confirmation AP Diving (Inspiration air), Submatix mini Quantum.
Date non définie en 2025 a la Graviere du Fort (67) et dans le sud de la France (83). Organisateurs : Pascal
Chauviere, Renaud Jourdan et Sylvain Peybernes

e Stage SCR
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Commission Tir sur cible : Rocco Di Miscio pour Laurent Moinel

Budget 2024 : 2 500 € Recettes 770, dépenses 3.199€, solde 71€, 97% du budget
Demande 2025 : 2750€

Rétrospective notre commission régionale...,
aprées 10 ans d’existence

- Création officieuse en avril 2014.

- Création officielle en mars 2015, a I’AG inter régionale a Reims

- Acquisition de la compétence de formation jusqu’au MEF2 (avec création du référentiel national niveau
TletT2)

- Acquisition de la compétence de formation jusqu’au JF2 + juge international

- Développement de I'activité dans les départements : 08, 51, 55, 57, 67, 68 et 88, avec des passerelles et
séances d’initiations (impossibilité d’organiser en 10, 54 et Luxembourg, des initiations et stages
passerelles).

- Création de championnat départementaux, régional

- Participations au championnat de France ( titres de champion de France) et premier open international
des clubs a Caen.

Découvertes

En réponse a une demande d’initiation au T.S.C, Organisation a Epinal d’une initiation, le mardi 26 mars
2024, de 20h00 a 22h00, encadré par une équipe mosellane composée de 3 M.E.F.2 et une I-E, pour 24
personnes.

A l'issue de la séance, distribution des certificats de baptéme aux 24 personnes, comblées et envieuses de
poursuivre.

Un grand merci au comité et au président Yves LALLEMAND © !

Avec les J.0. 2024, Frédéric BURCK a été contacté par la rédaction régionale des sports de TF1, pour réaliser
un reportage sur des sports potentiellement a de prochains J.O. ...

Le reportage bien que bref, malgré les 02h30 de tournage est paru sur TF1 le mercredi 07 ao(t, au journal
de 20HO00 !

Compétitions
Challenge Naborien Saint Avold 28-01-24
Championnat dép. 57 : 10-02-2024
Championnat régional : 16-03-2024
Championnat De France : 16-03-2024
Des juges : Rocco DI MISCIO et Jean LADIN
Senior : des médailles d’argent et Bronze pour Maxime Henri PETITJEAN
Junior : des médailles d’Argent et Bronze, pour: Axelle FIEBIG et Carlotta PATY

Innovations

Lancement d’un formulaire destiné a recueillir les demandes pour la saison future en formation et déclarer
ses offres d’accueil de compétition et formation, pour tous les comptes VPDIVE de la commission régionale
de TSC!

Objectifs premiers : Eviter les conflits inter commission, autant que possible.

Le procédé a été renouvelé pour la saison 2024-2025, ouverture en juin et fermeture fin aolt. Remarques :
seuls les clubs « locomotive» contribuent... !

Lancement a la suite du challenge naborien, de création de médailles en bois, découpe laser, a
personnaliser, selon la compétition, pour une mesure plus juste environnementale et éviter des stocks
différents.

Remise de chemises de juge fédéral FFESSM, indifféremment du niveau de juge.

En complément et dans le futur, un badge aimanté exprimera le statut, la qualification ou les qualifications
et numéro du juge.
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Décentralisation et Proximités

Négociation d’une arbalete a un prix négocié, avec un prix pour les clubs « 120 € » et comités (dép et
région) « 100 €) !

Constitution d’un stock d’autocollants pour plusieurs saisons, afin de permettre I'alimentation
régionalement, sans recourir au national !

Actuellement environ 2000 autocollants !

Formations
Examen Final IE, avril 2024 formation traditionnelle : 2 regus !
- Maxime Henri PETITJEAN
- Maelle BAUDON BERRY
2%Me stage « passerelle » vosgien 29 et 30 juin 2024 - EPINAL
Récipiendaires IE de la passerelle : 5 Vosgiens + 1 Mosellan

Organisation stage initial Juge Fédéral 1 er degré

En salle virtuelle, grace a nos salles en lignes, sans installation

Premier stage initial en distanciel : Mercredi 07, Jeudi 08 février

Mise en situation, lors du championnat dép. 57 le samedi 06 février 2024,
Avec les formateurs : Frédéric BURCK, Rocco DI MISCIO, Jean LADIN

et Patrick LOUIS

Candidats : Sylviane TORMEN, Rachel FRANCOIS, Ginette MARCHAND, Edouard BAUDON
Recyclage Olivier ROLLET

Deuxieme stage initial en distanciel :

Avec les formateurs, Frédéric BURCK, Rocco DI MISCIO et Jean LADIN
Candidats : Maxime Henri PETITJEAN

Bilan des formations des juges fédéraux stagiaires

Juge Fédéral 1 er degré, dont la validation sera effective en septembre, apres passage en commission
nationale :

PICARD Frédéric (Dieuze), BAUDON BERRY Maelle (Dieuze), soit 2 nouveau JF1 !

Juge Fédéral stagiaire dont la validation reste a finaliser, mais dont le parcours est a 75% accompli, pour 10
stagiaires :

PAPILLON Philippe (Saint Avold), PETITJEAN Maxime Henri (Boulay Moselle), BURCK Louis (Dieuze),
MARCHAND Ginette (Dieuze), FRANCOIS Rachel (Dieuze), CONRAUX Cindy (Dieuze), WEBER Marc (Dieuze),
SCHROETTER Monique (Saint Avold), CHANDIOUX Jean-Pierre (Dieuze), SEINGNERT Cédric (Dieuze).

Conclusion

Au cours de ces dix derniéres années...

Ont été formées / formés, en région GRAND EST :

35 « initiateur entraineurs » de Tir Sur Cible

4 « Moniteur Fédéral 1 ¢ degré »

3 « Moniteur Fédéral 2 ®™ degré »

22 « juges fédéraux » 1 " degré, (a termes 34)

6 « juges fédéraux » 2 ®™¢ degré

2 juges internationaux

La région GRAND EST, a obtenu, aussi bien Femmes que Hommes, au championnat de France, sur plusieurs
années, des champions de France, des vices champions de France et des médailles de bronze !

Nos équipes, aussi bien en qualité de juges qu’en enseignants sont des acteurs reconnus, au niveau
national.

L’équipe actuelle au complet remercie le comité régionale au cours de ces 2 olympiades pour le soutien
gu’il lui a témoigné.

Le mot de la fin
L'actuelle équipe composé de MEF2 et JF2 de la commission régionale assurera la continuité, au service de
la future commission régionale, dans leur périmetre.
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Avec la derniere passerelle, et apres différents entretiens, une commission département des Vosges devrait
prochainement naitre et intégrer la commission régionale.

Avec le contexte des piscines, les départements d’Alsace et Meurthe et Moselle, sont peu enclins a la
pratique du TSC INDOOR.

L'aprés OPEN NATUR’HATLON pourrait offrir, particulierement, dans des pays riches en plans d’eau a faible
profondeur, avec une visibilité d’au moins 4 metres en turbidité, un nouvel élan...

L’équipe actuelle de la commission remercie le comité régional (et auparavant inter régional), pour la
confiance et 'accompagnement qui lui a témoigné.

Nous formulons que la future équipe, pourra compter sur un niveau, a minima égale d’engagement, pour
contribuer au succes fédéral de notre discipline et de notre région.

Michel Lambinet précise que GDF s’est doté en Naturathlon pour pratiquer en milieu naturel
Initiation prévue le samedi 14 septembre a la Faites de la plongée

Handisub 2024 : christelle Guy

Budget 2023 : 2 850 € dépenses nettes 2106€, solde 744€, soit 74% du budget
Budget 2024 : 5300€
Rapport d’activité

6 départements avec des bénévoles mais peu d’envolée.

Les activités HANDISUB en actions depuis I’AG de la CTR EST ...

52 : Un MFEH toujours en renfort lors de formation. Une tentative d’action sur un programme sur la

biologie en mixité avec des valides et des PESHs : n’a pas abouti mais sera certainement reconduit.

54 : Un EH1 MPC de réalisé en février 2024, avec 7 nouveaux eH1 nouvelle mouture dont une apnéiste.

Deux projets toujours en cours :

- Rencontre avec I'association trisomie 21, pour des baptémes pour un public de 6 entre 10 personnes.

- Rencontre Vivre avec I'autisme

57 : Le 25 ao(t réalisation d’une journée compléte dédié au HANDISUB a la piscine d'Amnéville « METZ »

- Le 3 septembre en soirée : rencontre avec FR3 a la suite de la journée du 25 aout. Présentation et
explication du HANDISUB

67 : Plusieurs MFEH et E2 trés engagés sur la région pour réaliser les formations demandées. Un EH1 réalisé

le 1R juillet 2024 3 la GDF (9 personnes validées EH nouvelle mouture). Plusieurs événements sur 'année

avec le CAMNS

68 : département trés actifs : plusieurs rencontre pour des propositions de baptémes.

Pour les autres départements : 08, 10, 51, 55, 88 et 70 dans nos listings, des eh ont été formés mais

apparemment pas de prise en charge de PESHs.

- Finalisation de Synergie en septembre 2023 : réalisation de vidéo tutos sur la gestuel et |a
communication pour les sourds et mal voyants

- Journée travaux a la graviere du fort : remise en état du parc HANDISUB

- Journée jeune : 0 PESHs => revoir la communication !

Parlons chiffres ... Encadrants EH tous confondus : 248

Quelques Visios réalisées pour 2023 /2024 :

* Afin de toujours étre informer des actions passées, en cours ou futures.

*  De pouvoir mieux communiquer entre tous les référents départementaux.

* De voir les besoins sur les actions prévues

e De programmer a I'avance un ordre du jour qui tient la route.

»  Echanges sur les différentes actions « les points positifs et les points a améliorer »
* Information sur les décisions et informations du Handisub national
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Les derniéres nouvelles ...
* Stage national a Antibes : Fin aout => organisateur Yann Straebler
=> Jérémy Gauthier promu MFEH2.
* Des changements concernant l'accessibilité a la plongée pour les personnes en situation de
handicap : évolution sur le CACI notamment.

Plongée jeunes : valérie Heidt

Budget 2024 : 3 000 € (dépenses 4 009 €)
Budget 2025 : 4000 €

Organisation des RRJ
A tous les responsables de commissions, L'équipe, Aquadif pour la fourniture des T-Shirt
Merci et Bravo pour votre soutien
Toutes les commissions ont répondu présentes:
- Archéologie
- Apnée
- Hockey subaquatique
- Nage avec Palmes
- Orientation
- Technique
- Biologie
- PSP
- Photo vidéo

Participation
53 jeunes, 16 accompagnants, 6 clubs, 2 départements 67 & 68

Bilan comptable de la section" jeune"

* total recettes: 7 211 € (dont 3 000 € de subvention ANS)

* total dépenses: 11200 €

* dépenses nettes : 4 009 €/3 000 € budget prévisionnel solde négatif del 009 €

Bilan RRJ:

* 3250 € dépenses

e 1321 € recettes

* solde négatif de 1929 €

Challenge Oxy jeunes national

* Dimanche 20 octobre 2024 a Elbeuf

* 3 clubs intéressés mais 2 clubs ne peuvent y participer.

* Le CAMNS propose 3 athletes (Hockey Sub)

* Question au comité sur la prise en charge de la participation régionale pour 1 seul club ?
Réponse négative a la majorité des votants

Réunion de bilan de la saison 2023-2024

Courant octobre 2024

Réflexion sur la mise en ligne d’une page spécifique

Réflexion sur I'organisation d’un séminaire sur les activités jeunes
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Consignes communes pour les commissions : Bernard

Reglement des inscriptions aux stages

Faire appel a HelloAsso le plus souvent possible, cela permet une meilleure tragabilité en terme budgétaire
* Possibilité de télécharger les attestations de paiement (gain de temps pout tout le monde)

* Beaucoup d’avantages pour |'organisateur

Si paiement en plusieurs fois : contacter Véro

Réservation des salles pour les actions régionales

Nous avons des gratuités dans les centres suivants , merci de contacter :
*  Maison du sport a Tomblaine : Dominique Leleu

* surVerny :Jean-Luc

Présentations PowerPoint
Merci de les envoyer en 16/9éme et plus en 3/4
Un modeéle sera fourni aux commissions

Information renonciations — Jean-Luc

1. Collationnement de toutes les identités et adresses mails par un google form des demandeurs a
charge des présidents des commissions du Grand Est (mails).

2. Collationnement final avant le 18 novembre 2024 (AG) envoi des documents directement aux
intéressés.

3. Vérification et validation par les présidents des commissions.

Transfert vers trésorerie des dossiers complets.

5. Etablissement du Cerfa et adressage directement aux intéressés.

E

Jean-Luc va envoyer dés demain les formulaires pour les déclarations sur 2024
La commission technique a demandé a ses membres de faire un effort.
Mais certaines commissions n’y ont pas encore recours.

Elections 2024

Accompagnhement

Création de fiches de poste avec les principales taches a accomplir pour les
* présidences de commission

e présidences de Codep

* secrétaires de Codep

* trésoriers de Codep

* chargés de mission finance des commissions

Groupe de travail : Bernard, Thomas, Véronique, Valérie.

Etat des Lieux

Liste candidate

* une seule liste déposée pour le moment, téte de liste : Thomas ANTH
e Candidature SCA, un seul candidat : Nicolas MOREL

*  Commissions, 12 candidatures pour les 12 commissions représentées.
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Etat des licences : Jean-Luc

Licences :

Nous sommes au-dela des prévisions par rapport a 2022-2023 : +268 licences soit + 3%

S 2022 - 2023 | prévisionnl _ Réslsation

Licences Adultes 7 837 7 960 8051

Licences Jeunes 621 620 619

Licences Enfant 402 400 443

Licences Aidant 20 20 35

Total Licences 8 880 9 000 0148

e féminisation: 34 %
e contre 33,2 % saison 2022-2023

Bilan comité : Véronique

Un compte de résultat positif avec un excédent de 27.435 €

Etat des comptes : commissions
CR EST FFESSM BILAN COMMISSIONS 2024
COMMISSIONS Budget initial Recettes Dépenses Dép. nette % du Budget solde
TECHNIQUE 37 000 58 670,00 100 804,00 42 134,00 -5 134,00
section Handi 2 850 975,00 3081,00 2 106,00 74% 744,00
sectionjeune 3 000 7 211,00 11 220,00 4 009,00 -1 009,00
NAGE AVEC PALMES 12 000 6 459,00 14 163,00 7 704,00 64% 4 296,00
APNEE 12 000 3 300,00 10 866,00 7 566,00 63% 4 434,00
HOCKEY SUB. 8 000 1652 7 962,00 6 310,00 79% 1 690,00
ORIENTATION SUB. 3700 1 425,00 3 343,00 1918,00 52% 1782,00
PSP 2500 3342 5 842,00 2 500,00 100% 0,00
TIR 2500 770 3199 2 429,00 97% 71,00
ENVIRONNEMENT BIOL 1800 3 597,00 6 283,00 2 686,00 -886,00
PHOTO VIDEO 2500 11 206,00 12 413,00 1 207,00 48% 1 253,00
ARCHEOLOGIE 300 0,00 300,00
MEDICALE 200 0,00 200,00
JURIDIQUE 0 0,00 0,00
TOTAUX COMMISSIONS 88 350 7781

Budget prévisionnel global:

En cours de construction

Une prévision de 172 795 € soit une augmentation de 10 000 euros qui pourra étre reventilé sur les

commissions.
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Etat des lieux du projet NAAGE

Objectif : prévoyance de la noyade

Réunion le 5 septembre avec les 3 organismes concernés : FFN natation, fédération des métiers de la
natation et la FFESSM.

Communication a refaire auprés des clubs (inscrire les personnes formées sur le site).

Demande de la commission NAP nationale

A la demande de Claude Philippe une compétition nationale d’eau libre de nage avec palmes avait été
convenue début juin 2025. Or compte-tenu des échéances nationales et internationales les dates sont
chamboulées et la nouvelle date retenue est le 19&20 juillet 2025.

Demande de confirmation ? oui pas de probleme.

Questions diverses
Pas de questions enregistrées.

Bernard remercie tous les présidents de commission et toutes les personnes qui se présentent a la
prochaine mandature.

Dates a retenir
- AG Régionale 2024 : dimanche 17 novembre a Tomblaine (54)
- AG nationale 2024 : 7 & 8 décembre a Antibes

En I'absence de questions supplémentaires, la séance est levée a 18H15.

Bernard Schittly, Marielle Massel
Président Secrétaire

 Kathy Sebmit

Page 24 sur 24
PV réunion du Comité Régional Est -07/09/2024



